
 

 

 

Préparations galéniques  

Art de l’herbier  

 Session intensive de 6 jours 

 

I Récolter conserver transformer 

Les gélules 

Les teintures alcooliques 

Les macérats huileux 

Les hydro miellats 

 



 

 II Art de l’herbier   

Historique 

L’herbier 

De la cueillette à la planche                        
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